
How BIG is the problem? 
 

Que tan GRANDE es el problema? 

Emergency! -Earthquake 

-Blood or broken bones 

-Someone’s hurting me 

5 I can Yell,but only if 

it is an emergency. If i 

yell and it is no an 

emergency, I will get in 

trouble. 

Huge -Parents are divorcing 

-Grandparent is very sick 

-Pet died 

4 I won’t get in trouble 

if I cry and it is a huge 

problem. I might get in 

trouble if I cry and it is 

NOT a huge problem.   

Big -A kid hit me 

-Can’t do my work 

-Feel really sick 

3 I won’t get in trouble 

if I tell a teacher about 

feeling sick or a kid 

hitting me. Action is 

required from me.  

Medium -Argued with friend 

-Forgot homework 

-A kid called me a name 

2 I can talk to someone 

about it if I feel upset or 

sad. I can get in trouble 

if I yell for a medium 

size problem.  

Small -Had to clip down 

-Someone cut me in line 

-5 minutes on bench 

1 I can choose to do 

another activity and not 

let it affect me instead 

of getting mad.  

Glitch -Don’t have a pencil 

-Indoor recess 

-Teacher didn’t call on me  

0 I know it is a minor 

problem and can ignore it.   



 
 
 
 
 

Emergencia! -Terremoto  

-Sangre o huesos 

rotos 

-Alguien me lastima 

5Puedo gritar, pero 

nadamas cuando sea una 

emergencia. Si grito y no 

es una emergencia, me 

meteré en problemas.  

Enorme  -Mis padres se van a 

divorciar 

-Abuelos están 

enfermos 

-Mascota se murió  

4 No me castigaran si 

lloro y es un gran 

problema. Pero podrían 

castigarme si lloro y no es 

un gran problema.  
Grande -Un niño me golpea 

-No puedo hacer mi 

trabajo 

-Me siento enfermo/a 

3 No me castigaran si le 

digo a una maestra cuando 

me sienta mal o alguien me 

pega. Me pueden castigar 

si es un problema pequeño 

y le digo a la maestra.  

Mediano -Me peleé con mi 

amigo/a 

-Olvide mi tarea 

-Un niño me insulto 

2 Puedo hablar con 

alguien si me siento triste 

o enojado. Me castigaran si 

grito por un problema 

mediano.  

Pequeño  -Tuve que estar 

quieto/a 

-Alguien se metió en 

línea 

-5 minutos en la banca 

1 Puedo elegir otra 

actividad para no dejar que 

me afecte en vez de 

enojarme.  

Falla -No tengo lápiz 

-Recreo adentro 

-Maestra no me 

escogió  

0 Yo se que es un 

problema menor y puedo 

ignorarlo.  


